
Chers tous,
Nous organisons le stage « La vitalité du Démon - de la protection à la pulsation du vivant ». C’est un projet qui 
nous tient à cœur.
En préparant le stage et en discutant avec des personnes intéressées par ce sujet nous avons remarqué que la 
notion de l’empêchement (compris dans le titre) est très présente aussitôt que les personnes sont en contact avec 
ce projet.
Si parmi vos clients il y a des personnes dans ce cas, nous vous invitons à utiliser l’émergence de l’empêchement, 
peu importe la forme qu’il puisse prendre (dévalorisation ou problèmes financiers, peurs, confusion, jugement 
etc.),pour en prendre conscience et le transformer car il fait précisément partie intégrante du processus d’inscription 
à ce stage.
Notre intérêt n’est pas d’avoir un maximum de participants mais que notre proposition serve la vie.
Chaleureusement,
Caroline Jeannet et Félix Haubold
La Vitalité du Démon de la protection à la pulsation du vivant
Du 13 au 15 mai 2011 au Hameau de l’Etoile
Félix : 06 85 02 82 19 - Caroline : 06 73 74 90 26

Atelier de danse et méditation  
animé par Yannick Laval,  

thérapeute psychocorporel biodynamique et danseur, à Lyon.
vendredi 15 avril 2011 de 19h30 à 22h30

Thème de l’atelier : masculin et féminin
Lors de cet atelier, nous explorerons les parties féminines et masculines à l’intérieur de nous et les inviterons à se 
rencontrer et à danser ensemble !
Lieu : 11/13 rue Curie 69006 Lyon (code entrée : 763A ; 3ème étage).
Horaires : 19h30-22h30
Tarifs : 50 euros

Prévoir une tenue confortable et une bouteille d’eau !
N’hésitez pas à faire passer l’info autour de vous !

Renseignements et inscriptions : 
0672756243 ou yannick.laval@free.fr
http://yannicklaval.over-blog.com

Les tambours de la conscience et du coeur
cercles de tambours, danses et chants.

Un chemin de réalignement énergétique
accompagnés par Marie Catherine Menozzi

Le programme jusqu’à l’été 2011:

Cercles de tambour chamanique dans le Lubéron du 08 au 10 avril
Construction de tambour chamanique dans le Lubéron du 13 au 15 mai
Nuit de tambours dans un gîte de montagne(04) du 02 au 05 juin
Cercles mensuels de djembé en soirée dans le 04

Inscriptions  et renseignements:Marie-Catherine Menozzi
Tél : 04 92 62 54 67 Mél : menozzimariec@yahoo.fr
http://tamboursdelaconscience-etducoeur.over-blog.com/

 

Propositions de l’Ecole Biodynamique  
du 1 au 15 avril 2011

ARTICLE DANS SOLEIL LEVANT
Les Massages Biodynamique, entre psyché et soma, vers un bien être indépendant – Par François Lewin et Miriam 
Gablier – Soleil Levant – avril 2011 : 
http://www.soleil-levant.org/presse/article.php3?id_article=731

PORTES OUVERTES DE L’ECOLE BIODYNAMIQUE

LYON - Samedi 9 avril – Dominique Gutierrez 
16h-19h - Centre de Psychologie Biodynamique - 24 ter, av Guy de Colongue - 69130 Ecully (prox Lyon)
Gratuit Sur inscription
Présentation de l’Ecole - Conférence « Une formation en Psychologie Biodynamique, un chemin de transformation 
pour un métier » - Petits groupes de questions-réponses - Pot de bienvenu - Atelier découverte « Massages de 
biointégration »

CONFÉRENCES

AVIGNON - Vendredi 15 avril – Céline Landré
20h30 – Soleïam - 13bis, rue du Bon Martinet - 84000 Avignon – 5 €
Les troubles sexuels vus par la Psychologie Biodynamique
Une sexualité épanouie est très importante pour le bien-être psychologique et physique d’une personne. Or, de 
par certaines éducations, ou en raison d’expériences passées douloureuses, beaucoup de personnes ne peuvent 
exprimer correctement cette partie de leur être. Cela peut amener des troubles sexuels plus ou moins profonds, 
(impuissance, éjaculation précoce, anorgasmie, trouble du désir...) ou des sexualités déviantes, appelées paraphylies. 
Par sa prise en compte des liens corps/esprit, la PB permet de dénouer les blocages, de retrouver l’élan vital et 
naturel, pour connecter le potentiel orgasmique et créateur de la personne.

MONTPELLIER - Mardi 19 avril - François Lewin
20h45 - Centre de Yoga Iyengar - 5 Bis enclos Tissié Sarrus - 34000 Montpellier – 5 €
Sexualité et spiritualité au vue de la Psychologie Biodynamique
La sexualité et la spiritualité sont deux voies d’accès privilégiées au merveilleux.  Ces  énergies qui remplissent la 
vie d’une joie profonde peuvent devenir des prisons terribles. Par-delà la spiritualité sans corps et la sexualité sans 
âme, la PB propose une redécouverte de l’unité puissante de notre être pour réconcilier la beauté universelle et 
l’expérience amoureuse.

MODULE DE 1er CYCLE DE FORMATION – ouverts à tous

MONTPELLIER – du jeudi 14 au dimanche 17 avril – Christiane Lewin
Centre de Psychologie Biodynamique – 999, av du Pont Trinquat – 34070 Montpellier
Travail sur la voix et mémoire corporelle
Ce travail est un bon support pour développer la capacité à l’expression avec les outils de base de la Biodynamique. 
L’envie de chanter, de laisser jaillir sa voix comme d’émettre le grondement sourd des entrailles de la terre. Notre 
voix peut être puissante, étonnante, douce, sauvage et dissonante, apaisante, inspirée... Elle est directement le 
reflet de qui nous sommes, de ce que notre histoire y a laissé de traces tant pour la développer que pour la brider. 
Nous allons utiliser la voix comme chemin d’accès à la transformation. Fondamentalement psycho-corporel, ce 
travail utilise l’élévation du niveau vibratoire pour entrer dans des états modifiés de conscience, se laisser habiter 
par les archétypes en laissant émerger les chants guérissant inspirés. Il propose de trouver les clefs sonores qui 
ouvrent d’autres espace-temps.

SPECIALISATION – Ouverte aux thérapeutes psycho-corporels

PARIS – 1er stage - du vendredi 8 au dimanche 10 avril – Alberto D’Enjoy
Centre Parisien de Psychologie Biodynamique – 59, bd de Ménilmontant – 75011 Paris
Le Drainage Profond
Le drainage profond n’est pas simplement une technique de massage, mais une méthode de thérapie psycho-
corporelle à part entière au sein de la Psychologie Biodynamique. Avec le drainage profond nous travaillons 
avec les couches de tissus musculaires profondes ou sont réprimés l’inconscient, l’énergie  émotionnelle et vitale, 
produits des expériences douloureuses et traumatiques du début de notre histoire personnelle. Quand un patient 
est en condition d’enracinement sain et en capacité de se soutenir lui même, le drainage profond peut aider à 
démonter sa propre cuirasse caractérielle. Cela va permettre au flux de vie encapsulé d’émerger à sa conscience. 
C’est un chemin de reconnexion avec le plaisir et la joie de vivre.

Newsletter du 1er avril 2011

Retrouvez toutes ces informations sur www.appb.org

www.appb.org

