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Après avoir été empêché par la neige en février, cette fois-ci c’est pour de bon !

Stage « Masculin- Féminin ... l’alliance intérieure» 
Du 30 avril au 2 mai 2010  à Tuchan

Animé par  Brigitte Laurent et Félix Haubold

Quel homme/ quelle femme cherche à apparaître ?
A travers des techniques psychocorporelles et créatives, ce stage vous permettra de contacter, d’explorer et 
d’exprimer votre masculin et votre féminin, de cheminer vers leur alliance intérieure, source d’énergie, de liberté 
et de créativité.

Du 30 avril (20h) au 2 mai 2010 (17h), lieu du stage prés de Tuchan dans l’Aude.
Prix  de l’animation : 260€ ; pension complète 44€/ jour (contactez-nous en cas de difficultés financières)

Contact : Brigitte : 06.03.83.79.30
                Félix :    06.85.02.82.19

«Libération des mémoires corporelles pour une joie du corps et une sexualité vivante»,  
prochain stage Femmes  

animé par Alexandra Pérol & Marie-Hélène Sourd,  
du 9 au 11 avril, au CPPB, Paris 11e.

Nous aborderons le lien cœur-sexe, l’héritage amoureux et sexuel, les limites, notre capacité à dire non, à dire 
oui, comment lâcher prise en toute sécurité, quelle connaissance avons nous réellement de notre corps dans la 
sexualité.
Autour d’une structure légère, nous adaptons et créons le stage en fonction de l’énergie du groupe. 
www.chemin-des-sources.com

CONFERENCES 

à AVIGNON le vendredi 9 avril 2010 à 20h
«L’énergie de vie et la Psychologie Biodynamique»
par Céline Landré
La libido est une facette fondamentale de l’énergie de vie qui comprend l’excitation et les activités sexuelles 
mais également leurs composantes émotionnelles et psychiques telles que le désir, les fantasmes et le plaisir. La 
Psychologie Biodynamique est une thérapie qui sait reconnecter profondément l’être à cette énergie essentielle 
afin de retrouver son potentiel créateur, de joie et amener à une libération dans les différents domaines de sa vie. 
Lieu : Soleïam - 13 bis, rue du Bon Martinet - 84000 Avignon - Participation : 5 €

à BORDEAUX le vendredi 16 avril 2010 à 18h30
«La Psychologie Biodynamique, une expérience de vie qui nous reconnecte à notre essence» 
par Geneviève David
La Psychologie Biodynamique postule l’existence d’un noyau sain plein de vitalité dès la naissance. Lors 
d’épreuves non surmontées ce potentiel physique, psychique, énergétique peut s’appauvrir. L’individu 
cuirasse son corps et son caractère et perd petit à petit le contact avec sa profonde joie de vivre. Derrière cette 
personnalité secondaire, la Psychologie Biodynamique propose un chemin de retrouvailles avec la personnalité 
primaire, libre et joyeuse. 
Lieu : Librairie Pégase - 13, rue Toulouse Lautrec - 33 000 Bordeaux
Participation : 5 €
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