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« 2012, se préparer aux changements, en conscience »
« Qu’est-ce que représente 2012 ? »

Conférence-channeling par Anne Pampuzac
Vendredi 23 octobre 2009 ˆ 20h00
Le Jardin - 999, rue du Pont Trinquat - MONTPELLIER

Anne PAMPUZAC est thérapeute psycho-corporelle biodynamique, énergéticienne et channel.  A côté de 
l’accompagnement individuel des personne, elle s’est engagée à transmettre des messages venus d’autres 
dimensions de conscience.

Partage des connaissances actuelles suivit d’un temps de centrage. Ouverture d’un espace de messages et de 
questions, du public, aux Êtres de Lumière d’autres dimensions de conscience qui nous accompagnent et nous 
aident dans cette période de grands changements à la fois vibratoires et concrets. Partage et commentaires.

Participation aux frais : 10€
Etudiants , personnes en difficulté : 5€

Renseignements et réservations
06 60 73 85 56 - proposé par l’association 7ESSENTIEL : www.7essentiel.fr

Surpasser le critique intérieur
du vendredi  30 octobre 2009  18 h au dimanche 1er novembre 2009 17 h

Il reste quelques places pour le stage de Rainer Pervöltz, qui a lieu à la fin de ce mois.
Un petit rappel pour ceux qui n’ont pas participé aux Rencontres Biodynamiques de mai 2007 , (c’est lors de ces 
rencontres que nous avons demandé à Rainer de venir animer des ateliers en France ) : Rainer a été formé par  
Gerda Boyesen et a travaillé  à l’école de Londres. Il a également suivi l’enseignement de Jack Lee Rosenberg 
(Integrative body psychotherapie) et d’Arnold Mindell, physicien et thérapeute, qui applique à la thérapie les 
principes de la physique quantique. 

minimum :  12 personnes, maximum : 16 personnes, chèque d’arrhes de 50 euros à envoyer à :
Marie Pierre Lefebvre  le Géras   26230 Chantemerle les Grignan  Tel : 06 08 02 56 02
mariepierre.lefebvre@club-internet.fr

Prix : entre 150 et 200 euros :  c’est un stage autogéré, ce qui veut dire que le coût global du stage (hors votre 
propre hébergement) est à répartir entre nous ;  il varie donc en fonction du nombre de participants.
Lieu : Château de Mirabel et Blacons (Drôme)
Hébergement : entre 57 euros et 71 euros selon le confort choisi, par jour  et  par personne en pension complète.

Thème du stage : Le critique intérieur – cette instance en nous qui déprécie et dévalorise beaucoup de ce que 
nous faisons, pensons et sentons – n’est pas seulement une censure souvent superflue, mais il sert surtout à 
soutenir de vieilles structures et à cultiver des modes de pensée habituels. Le critique intérieur s’est établi à 
l’origine comme un élément de censure de soi-même, pour aider l’enfant ou l’adolescent à ne pas retomber dans 
la vitalité et la spontanéité illimitées qui n’était pas souhaitées par l’environnement adulte. Il avait donc surtout 
une fonction protectrice. Le fait que la critique de soi-même représente une haute valeur dans la société en 
général rend difficile la possibilité de dissoudre l’énergie qui est enfermée dans le critique et de l’engager pour 
la vie au lieu de contre. La vérité paradoxale est que le critique incite souvent à se réajuster au milieu coutumier 
quelle que soit la structure de caractère - avec le but de s’éloigner de l’essence de l’homme. Il est celui qui 
empêche le rayonnement du vrai être. On ne peut pas flanquer le critique à la porte, mais nous pouvons de plus 
en plus reconnaître sa fonction retardatrice et inhibitrice et graduellement libérer l’énergie et la vigueur qui sont 
emprisonnées  
en lui. Ainsi il trouve aussi un lieu en nous, où son existence est justifiée. C’est un processus mental, émotionnel et 
énergétique. L’aborder consciemment et de façon est une condition indispensable pour s’approcher de la liberté 
intérieure. Ces trois aspects du processus seront abordés pendant le stage.

du vendredi  30 octobre 2009  18 h au dimanche 1er novembre 2009 17 h
minimum :  12 personnes, maximum : 16 personnes 
chèque d’arrhes de 50 euros à envoyer à  Marie Pierre Lefebvre  le Géras   
26230 Chantemerle les Grignan  Tel : 06 08 02 56 02 mariepierre.lefebvre@club-internet.fr

Prix : entre 150 et 200 euros :  c’est un stage autogéré, ce qui veut dire que le coût global du stage( hors votre 
propre hébergement) est à répartir entre nous ;  il varie donc en fonction du nombre de participants.
Lieu : Château de Mirabel et Blacons (Drôme)
Hébergement : entre 57 euros et 71 euros selon le confort choisi, par jour  et  par personne en pension complète.

STAGE «PHARMACIE DANS LES MAINS» ANIME PAR EBBA BOYESEN
dates : les 3-4-5-6 décembre 2009
du jeudi 16h au dimanche 16h

Lieu : à Claira (près de Perpignan) (c’est le village où Ebba a acheté une maison en 
mars dernier.)
La Maison de Vérotte - chemin du mas Rovira - 66530 CLAIRA
tel 04 68 80 85 24 - mob 06 16 44 09 32 http://www.lamaisondeverotte.com/
Prix : 340 euros les quatre jours. Hebergement non compris.
Comptez environ 180 euros en pension complete pour tout le stage.
Programme :
Ce stage de 4 jours vous enseignera comment développer votre potentiel basique 
de guérisseur, et comment travailler avec. L’énergie de guérison est universelle et 
toujours disponible pour la transformation.
Ce stage est centré sur :
- diagnostic des blocages énergétiques dans le corps physique et dans le corps 
aurique (“champ biologique”)

- méthodes de visualisation pour le soin à distance
- techniques énergétiques destinées au soin pré- et post-opératoire
N’oubliez pas d’amener vos stéthoscopes électroniques.
 
Les inscriptions sont ouvertes et seront traitées dans l’ordre d’arrivée des chèques. Nous sommes déjà 
9 inscrits pour 16 places, ne tardez pas à vous inscrire. Merci de réserver votre place par retour de mail 
à contact@libidologie.fr , et d’envoyer votre cheque de 70 euros, à l’ordre d’ebba boyesen, à :
Agnès FARJON
Le petit Consuoz
38620 ST GEOIRE EN VALDAINE
06 17 30 76 60 ou 04 76 06 25 23
(annulation possible jusqu’à 30 jours avant le stage, au-delà le chèque sera encaissé)
 
Nota : ce stage est avant tout destiné aux thérapeutes anciens. Au cas où un thérapeute et son client sont 
inscrits, la priorité sera donnée au thérapeute.
 
Autres stages en projet :
- un cycle de formation en 3x3j “alphanursing” en 2010-2011, avec Mona-lisa : de l’art d’accompagner les 
nouveaux-nés, et/ou de faire de la thérapie centrée sur cette période cruciale des premiers mois de la vie.
- stage “psycho-orgastie” en juin 2010 avec ebba
- stage “naissance” en juin 2010 avec ebba
et plein d’autres choses...
 
Toutes ces infos sont sur le site www.libidologie.fr , qui est en ligne. Ce site sera complété peu à peu, vous en 
serez informés. Au plaisir de vous revoir dans ce nouveau bain biodynamique !
Agnès FARJON
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